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Mais que um destino,
uma sensagao.

More than a destination,
a feeling.
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Situada nas margens serenas do rio Alva, junto a um agude e rodeada por uma galeria de
amieiros que oferece sombra natural, a Praia Fluvial da Cascalheira, em Secarias, € um
verdadeiro refugio de frescura e tranquilidade nos dias quentes de verdo.

A Cascalheira destaca-se pelo compromisso com a inclusdo: € “Praia Acessivel” desde
2017, estd equipada com cadeira anfibia que permite o acesso & dgua a pessoas com
mobilidade reduzida e é distinguida como “Coloradd Praia Inclusiva”, promovendo uma
experiéncia segura, confortdvel e acessivel para todos.

A exceléncia ambiental desta praia tem sido amplamente reconhecida.

A Cascalheira ostenta consecutivamente, desde 2015, o galard&o “Qualidade de Ouro”
atribuido pela QUERCUS e, desde 2017, exibe também a Bandeira Azul, simbolos de elevada
qualidade, seguranga, sustentabilidade e boas praticas ambientais.

Se procura um local onde a natureza se alia ao conforto, & seguranga e & incluséo, a
Cascalheira é o destino ideal. Perfeita para familias, grupos de amigos ou pessoas com
restricdes de mobilidade, esta praia fluvial € um convite ao bem-estar, & tranquilidade e ao
lazer ao ar livre.
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A “Peneda da Talhada” ¢ uma zona balnear de grande beleza natural, localizada nas
margens do rio Alva. O nome provém do imponente afloramento rochoso que se ergue
junto ao rio, com cerca de 18 metros de altura. Este conjunto de pedra apresenta vdrios
patamares naturalmente esculpidos, formando um cendrio Unico e impressionante, que
convida & contemplagé&o e ao contacto direto com a natureza.

Este espaco dispde de infraestruturas que garantem maior conforto aos visitantes,
incluindo balnedrios, sanitdrios e um Bar, um agraddvel ponto de encontro onde € possivel
desfrutar de uma bebida refrescante com vista para o rio.

Rodeada por choupos e amieiros que oferecem sombra natural e frescura, a zona balnear
da Peneda da Talhada é ideal para momentos de descanso e lazer em ambiente tranquilo
e arborizado. A beleza da paisagem, a serenidade das dguas e a envolvéncia natural fazem
deste local um destino privilegiado para todos os que procuram relaxar junto ao rio, num
espaco auténtico e acolhedor.




Acampamento Militar Romano

da Lomba do Canho
Vestigios da presenga romana em Secarias.




O Acampamento Romano da Lomba do Canho, situado num planalto sobranceiro ao Rio
Alva em Secarias, constitui um dos mais relevantes vestigios arqueolégicos do concelho de
Arganil.

Atualmente encontra-se em fase de candidatura para a classificagcéo como Patriménio
de Interesse Nacional, reconhecendo o seu valor excecional enquanto testemunho da
presencga militar romana e da importéncia estratégica da regiéo durante o final da
Republica Romana, nomeadamente no controlo das vias e da exploragdo aurifera do rio
Alva.

De especial relevo é o délmen existente na drea do acampamento, cujo estudo refor¢a
a continuidade de ocupag¢do humana ao longo dos milénios, somando ao patriménio
romano uma dimensdo pré-histérica singular.

Assim, a Lomba do Canho destaca-se ndo sé pelo seu impacto histérico e arqueolégico,
mas também como simbolo da identidade local, combinando memérias do passado
remoto com a paisagem e a vivéncia de Secarias.






o Praia Fluvial da Cascalheira

O grande destaque da Cascalheira sé@o as suas dguas limpidas e cristalinas, recon-
hecidas repetidamente com os galarddes Qualidade de Ouro e Bandeira Azul — garantia
de exceléncia ambiental e pureza da dgua. A frescura do rio, alimentada por correntes
naturais, mantém a temperatura agraddvel mesmo nos dias de maior calor, propor-
cionando refresco imediato a quem mergulha ou relaxa nas margens. O espelho de dgua,
formado pelo caneiro, convida a longos banhos e momentos relaxantes, onde sé se ouve o
som da natureza.

e Percurso Pedestre

O percurso pedestre circular com inicio e fim na Praia Fluvial da Cascalheira, em Secarias,
é a escolha ideal para quem procura uma caminhada leve, em contacto direto com a
natureza e as margens do rio Alva. Com aproximadamente 3,7 km de extensdo e nivel de
dificuldade baixo, € acessivel a todas as idades.

O trilho segue tranquilamente junto ao rio, proporcionando vistas privilegiadas sobre as
suas dguas limpidas e a envolvente natural das galerias ribeirinhas, ricas em vegetacgdo e
sombra. Ao longo do caminho, os caminhantes passam pela Central Hidroelétrica Rei de
Moinhos, um marco de importéncia local, onde é possivel apreciar o patriménio industrial
integrado na paisagem.



Zona Florestal e Agricolado
Caratao

A zona do Caratdo, com cerca de 50 hectares, destaca-se em Secarias pelo seu valor
ecoldgico e produtivo. Resultado de uma iniciativa de reflorestagdo, esta drea foi enri-
quecida com espécies autdéctones, promovendo a biodiversidade e a prote¢éo dos
solos. A aposta na recuperagdo da floresta tornou-a mais resiliente s ameagas naturais,
valorizando o ambiente local e garantindo um desenvolvimento sustentdvel para a
freguesia.

Além da componente florestal, o Caratdo assume um papel importante na dindmica
agricola da regido. O local agrega empresas dedicadas & produgdo de cogumelos,
apostando em métodos sustentdveis e valorizando a agricultura inovadora.
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O Acampamento Romano da Lomba do Canho é uma referéncia patrimonial e um marco
identitdrio de Secarias, atestando a importéncia histérica da regido desde tempos
antigos.

Uma visita a este sitio proporciona uma verdadeira viagem ao passado, enriquecendo o
patrimoénio cultural da freguesia.



Zona Balnear da
Peneda Talhada

A Zona Balnear da Peneda da Talhada, situada junto ao Rio Alva, € um dos locais naturais
mais emblematicos da freguesia de Secarias. Com paisagem marcada por impres-
sionantes afloramentos rochosos, oferece dguas limpidas, dreas verdes para lazer e um
ambiente tranquilo.

Sede da Junta de Freguesia
de Secarias

A sede da Junta de Freguesia de Secarias localiza-se no Largo do Rossio, mesmo no centro
da aldeia, assumindo-se como o principal polo administrativo e institucional da freguesia.
O edificio distingue-se pela sua simplicidade e funcionalidade, servindo como ponto de
apoio e proximidade entre a autarquia e a populagéo local.

Neste espaco, os cidad@os encontram diversos servigos essenciais. A sede acolhe ainda

reunides, iniciativas de participagdo civica e administrativas que contribuem para a vida
ativa da comunidade.



A Igreja de Sdo Sebastido, construida no século XVIll, € dedicada ao padroeiro da
freguesia. Segundo a tradi¢éo popular, foi erguida no local onde existiu uma antiga
sinagoga. No seu interior destaca-se a talha de madeira dos altares da época e uma
pequena imagem do Santo Pontifice, datada do século XVII.

a
il Igreja de Sao SebastiGo

A torre sineira foi construida mais tarde, acrescentando valor arquiteténico ao edificio.
Durante as Invasdes Francesas, a igreja foi alvo de saques pelas tropas napolednicas,
ficando marcada por este episddio histérico.

A Igreja de Sdo Sebastido é, assim, um simbolo do patriménio e da histdria de Secarias.

Largo Antonino dos Santos

O Largo Antonino dos Santos é o principal ponto de encontro e convivio em Secarias.
Recentemente renovado, este espago central acolhe festas, feiras e eventos, propor-
cionando uma drea agraddvel para lazer e atividades ao ar livre.

A localizagéo do largo, préximo de vdrios servigcos e comércios, valoriza ainda mais a vida
social da freguesia. Hoje, € um local essencial para a comunidade, reforcando o espirito
de unido e tradicdo em Secarias.



i Capela de Sao Miguel

A Capela de Séo Miguel € um exemplo de devogdo e patriménio da regido. O seu maior
destaque é uma notdvel imagem em calcdrio, datada dos séculos XVI-XVII, que representa
a Virgem com o Menino. Esta peca, de rara beleza e valor histérico, preserva a expressdo
artistica da época e enriquece o acervo religioso local.

A Capela mantém-se como um espacgo de referéncia para a comunidade, testemunhando
séculos de fé e tradigdo em Secarias.

__ Vespa Clube Serra do Agor
Vg

O Vespa Clube Serra do Agor, sediado em Secarias, € uma referéncia para os amantes
daicénica scooter italiana em toda a regido. Fundado em 2013, o clube tem como missdo
promover o convivio, o espirito de comunidade e a paixdo pelas Vespas, organizando
regularmente encontros e passeios que percorrem as belas paisagens da Serra do Agor e
do concelho de Arganil.

Reconhecido pelo evento anual “Atreve-te”, o clube reline centenas de entusiastas de
vdarias regides de Portugal e de Espanha, promovendo a confraternizagdo e valorizando
as tradigdes locais. Estes encontros incluem percursos turisticos, animagdo e momentos
de partilha, reforcando o impacto positivo do clube na dinamizagdo cultural e social da
freguesia.
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